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Vazeni spoluobcané,
Uvodem vas vSechny srdec¢né zdravim
u dalsiho vydani Dolckého obcasniku
z pozice kulturni komise. Dovolte,
abych zrekapituloval probéhlé akce
a pozval vas na ty nadchazejici.

Po vanocnim hodovani jsme si diky
mistnimu spolku SDH mohli uzit jiz
tradiéni  novoro¢ni  vyslap. Pocet
Ucastnikl predcil ocekavani a i pres
neprizen pocasi se na trasu vydalo
bezmala 50 nadsencll vSech vékovych
kategorii. Osobné jsem se pochodu
bohuzel nezicastnil, ale z vypravéni
nékolika ucastnikli mohu s jistotou
tvrdit, Ze se letosSni roc¢nik opravdu
vydatril.

Diky mrazivému lednovému pocasi po
dlouhych letech zamrzl rybnik, a tak
nejen déti, ale i dospéli mohli konecné
zase ocistit brusle a uzit si poradné
zimni radovanky a spolecné setkani na
ledové plose. Myslim, Ze to byl pro nas
vSechny opét nepopsatelny zazZitek.
Dalsim kulturnim vyZitim v nasi obci byl
hasicsky bal, ktery se konal v zasedaci
mistnosti obecniho uUradu 27. ledna.
Starosti naSich hasi¢ll s organizaci
nebyly zbytecné, protoze se bal velmi
vydafil. | kdyz by si urcité zaslouzil vétsi
Ucast navstévnikd. Ale ti, ktefi prisli, se
bavili a to je dllezité. K tanci
a poslechu hrala hudebni produkce

Dédicovd — Simlinek a nechybéla ani
bohatd tombola a karafiatova volenka.

Hlavni cenou v tombole byl tanec s nasi

milou  pani starostovou  Stépkou
Mrazovou.
Dalsi kulturni akci letosniho roku, kterou

bude poradat obec, je setkdni seniord

60+. Rad bych vas timto na setkani

seniort pozval. Snad nam odpustite, ze
vas, milé spoluobcany 60+, neobchazime
osobné, ale doufdm a véfim, Ze se
v patek 22. bfezna 2024 sejdeme
v hojném poctu. Z dalSich akci, které pro
vas obec Dolce a SDH Dolce chystaji,
bych rdd pfipomnél bliZici
Sipkovacku, ktera se v loriském roce moc
vydafila. Pokud bude zajem, tak bychom
se mohli o druhém kvétnovém svatku
projet na kole pti Tour de Dolce. Letos$ni

pout probéhne vC. tradi¢niho
fotbalového  turnaje o  vikendu
8.-9. cervna. Na podzim nds cekd

drakidda a v prosinci Certidda. Presné
terminy konkrétnich akci budou jesté
upfesnény a budeme vas vidy
s predstihem informovat skrze obcasnik,
webové stranky obce, mistni informacni
tabule a v neposledni fadé i skrze mistni
rozhlas. Dovolte mi na tomto misté jesté
jednou podékovat viem, ktefi se zapojili
do pfiprav a realizace kulturnich akci
v minulém roce, a i tém, ktefi pro vas
planuji akce v roce letoSnim. Jsem rdd,

se jarni

Nasi jubilanti
V lednu oslavila

Marie Balvinova

V unoru oslavili

Helena Kalisova
Milan Vasak
Josef Bultas
Marie Kucerova

BLAHOPREJEME

Ze diky vam nasSe obec kulturné Zije a ze
mame spoustu pfilezitosti k pratelskému
setkdvani se a spolecné stravenému
volnému casu. Preji vdm vsem pfijemné
jarni dny a téSim se na setkani s vami na
néjaké obecni akci.

Obec Dolce srdec¢né zve
vSechny obcany 60+

i s partnery Ci partnerkami na
POSEZENI PRI MUZICE, které se
uskutecni

v patek 22. brezna 2024 od

17 hod. v zasedaci mistnosti
obecniho uradu.
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TESIME SE NA VAS

Josef Stanék I
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V sobotu 6. ledna se uskutecnil 9. rocnik novorocniho
pochodu. Sraz byl tradi¢né v 9:30 hod. pfed obecnim Uradem,
kde jsme si rozebrali burtiky, které pro nas na cestu pfipravili
hasiCi. Pfes nepfiznivé pocasi se seSlo 47 turist(, takZe jsme
méli co délat, abychom se vsichni vesli na spolecnou fotografii.
Na té bohuZel chybi ten nejdileZitéjsi — starosta, ktery v té
dobé zajistoval talife pro odpoledni gulas. My ho nemit, tak
nemame ani z &eho jist @)

Zhruba v 9:45 hod. jsme vyrazili smérem na Pleviiov. Dolcky
rybnik si v té dobé nezadal s Rakosnickovym rybnikem
Brcalnikem, protozZe byla mlha husta tak, ze by se dala krajet.
Kvuli rGznému tempu jednotlivych Géastnikd jsme wvytvofili
dlouhého hada, ktery se vzdy smrskl v mistech, kde ti rychlejsi
pockali na ty pomalejsi a vsichni se pak spolecné posilnili
zasobami cinkajicimi v batUZcich. Chtéla bych zddraznit, Ze na
rozdilném tempu neni nic Spatného. Kazdy jde tak, jak mu
vyhovuje, skupinky se rizné méni, nikdy nejde nikdo sam a na
kazdého se vidy pockda. Néktefi s malymi détmi ¢i zdravotnimi
indispozicemi méli na ¢ast trasy domluveny odvoz autem. Také
je to mozZnost. Prvni zastavka, kde se nds pomyslny had smrskl,
byla v Pleviiové, druhd v Rencich. Z Rene¢ nas cekal asi
nejnaro¢néjsi Usek, coz byl vystup na Knizskou skalu. Nastésti
Slo o pomérné kratky uUsek. Pod Upatim Knizské skaly uz
pldpolal ohynek, ktery pro nds, se souhlasem fenedské
starostky, pripravili ti, ktefi pro nas i celou trasu vymysleli —
Standa Ziegler, Véaclav Duchek a Jaroslav Cech. Opekli jsme si
burty, proSmejdili Knizskou skdlu (o Knizské skale jsem psala
vice v loriském cervnovém cisle obcasniku) a cca ve 13:30 hod.
jsme se vydali na zpatec¢ni cestu. Ta vedla pre sv. Annu —
rozcesti na silnici mezi Renéemi a Unéticemi do Libakovic
a odtud pres les Dolcko a Stihlov do nasi hosptidky, kde uz na
nas ¢ekal teply gula$ a studené pivo. Skoda, Ze nebylo lepsi
pocasi, abychom méli vyhled do krajiny, takto jsme museli
hlavné sledovat, kam Slapeme, protoZe cesty byly po
predchozich destich znac¢né bahnité. Dulezité vsak bylo, Ze
neprselo, bahnité cesty ndm naladu nezkazily a vsichni jsme
13kilometrovou trasu vice ¢i méné Spinavi zvladli. Tady musim
zminit Tomase Sajdla, ktery nase novorocni pochody absolvuje
tradicné v pantoflich. Nechapu, jak to déla, ale jeho bilé
ponozky byly bilé i na konci cesty. J& méla boty od bahna
a kalhoty zacakané az ke koleniim. Kdo umi, v tomto pfipadé
chodit, ten holt umi.

Dékujeme hasi¢im za organizaci, Standovi, Vaskovi a Jardovi
za trasu a Kam¢éam v hospodé za zajisténi gulase a rychlou
obsluhu, kterd se s nékterymi turisty protahla az do druhého
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dne. Tak zase pfristi rok!
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Jako kazdy rok vam pfinasim informace
z odpadového hospodarstvi v nasi obci,
coz je zdkonna povinnost obce. Ty samé
informace najdete i na webovych
strankach obce, kde jsou nejen informace
o odpadovém hospodarstvi v¢. let
minulych, ale i dalsi informace o odpadové
legislativé, o sbérnych nadobach v nasi
obci v€. informaci, jak dlouho se nékteré
odpady rozkladaji, a tipQ, jak snizit
mnozstvi vyprodukovaného odpadu. Obec
rovnéz musi kazdoro¢né do 28. 2. odeslat
hlaseni o produkci a nakladani s odpady na
Ministerstvo Zivotniho prostredi a dotaznik
o nakladani s komunalnim odpadem v obci
se zaméfenim na trfidény sbér na
spole¢nost EKO-KOM.

Od roku 2021 mame zavedeny poplatek
dle kapacity soustfedovacich prostredk(
za kalendarni mésic v litrech na poplatnika.
Tento typ poplatku, ke kterému pfristoupila
i vétsina obci v okoli, ndm prisel
nejpodobnéjsi tomu, ktery fungoval do
zmény zdkona. Neni idedlni, ale prisel nam
vhodnéjsi neZ stanovit ¢astku na obcana.
Ostatni dva mozné poplatky neslo poufit,
protoZe svozové spolecnosti nedisponuji

vaZicim  zafizenim. Do roku 2021
odpovidala vySe poplatku objednané
velikosti popelnice a poctu svozh dle

ceniku Zapadoceskych komunalnich sluzeb
(zKS). Od roku 2021 je poplatek za 1 litr
odpadu stanoveny obecni vyhlaskou.
Obec pti jeho stanoveni musi pfrihlizet
k cenam, které hradi ZKS, kde vsak cenu
ovliviiuje nejen objem, ale i ¢etnost svozl.
Jako vyhoda pro obce mohlo plsobit to, zZe
do poplatku za komunalni odpad lze
zapoCist i naklady na likvidaci tfidéného
odpadu. A jak hovori cisla? Aktualné
mame za sebou tfi roky, kdy mame
zavedeny poplatek dle kapacity
soustfedovacich prostiedkll. Co se tyka
celkové produkce odpadu, ta nam
v pribéhu téchto tfi let klesa. Je to vidét
i v prilozenych tabulkach, kde uvadim kvali
Usporfe mista pouze dva minulé roky. Je
otdzkou, zda za snizenou produkci odpadu
mUzZe stanoveny poplatek. Bohuzel nam
véak klesd i podil oddélené soustre-

V patek 22. brezna 2024 bude
do nasi obce pristaven kontejner

na objemny odpad.

Na webovych strankach obce se
dozvite, co do kontejneru patti
a co nepatfi.

Kontejner bude odvezen

v pondéli 25. biezna 2023.

2022 2023
Druh odpadu Produkce Produkce v kg na Produkce | Produkcevkgnal
v tundach 1 obyv. (288 obyv.) v tundch obyv. (290 obyv.)
Smésny odpad 52,84 183,47 44,94 154,97
Papir* 4,45 15,45 4,33 14,93
Plasty* 6,16 21,39 6,84 23,59
Sklo* 3,63 12,60 3,47 11,97
Kovy* 13,13 45,59 10,32 35,58
Bioodpad* 42,38 147,15 37,04 127,72
Velkoobjemovy 3,66 12,71 3,22 11,10
Nebezpetny 0,46 1,60 0,72 2,48
Jedlé tuky a oleje* 0,10 0,35 0,06 0,21
Celkem 126,81 440,31 110,94 382,55
Recyklovatelné 69,85 62,06
slozky v tunach*
Podil recykl. slozek* 55 % 56 %
dovanych recyklovatelnych slozek (papir, — ~
plasty, sklo, kovy, bioodpad, jedlé tuky | PrijmyvKc 2022 2023
a oleje) na celkovém mnozstvi komunainiho | Poplatek za 262349 | 315 140
odpadu a stdle tak nedosahujeme 60 %, | komunalni odpad
které maji byt od pfistiho roku povinné Sbér selezného
2
a hrozi nam jako obci pokuta 200 000 K¢. | . ¢ 32700 15750
Potfebovali bychom snizovat mnoZstvi ooty -
smésného odpadu a idedlné zvyfovat | BOnusyzaseparaci 60496 | 81250
mnoZstvi tfidéného odpadu. Kdy? pdjdeme | odpadu Eko-kom
po jednotlivych polozkach, tak nejvétsi | Celkem 355545 | 412 140
pokles v produkci tfidéného odpadu nastal — 2023
u bioodpadu a kovi. U bioodpadu to mze Vydaje 2022
byt zplGsobeno zpétnym  vyuZivdnim | Komunalni 213588 | 259743
nastépkovanych vétvi, ale to vidim | (smésny) odpad
z hlediska vyuZiti odpadd jako spravné. e
Z mého pohledu je nejvétsi problém Tridény odpad 135907 | 170108
a nespravedlnost v tom, Ze svozova firma Bioodpad
uvadi hmotnost odpadu obce na zakladé loodpa 98 544 90517
hmotrlc')s'tll od.padu voz,ldla. a jeho Velkoobjemovy 11263 10 681
rozpocitani mezi obce, které vozidlo svezlo,
. . . . <. . | odpad
tzn. Ze se nejednd o skuteéné mnoZstvi
odpadu obce. Zastupkyné svozové firmy | Nebezpecny odpad 8670 8734
sice tvrdi, Ze tam, kde zkusili evidovat Todle ok "
skutecnou  hmotnost, byla celkova edle tuky aoleje 605 605
hmotnost vyssi, ale obecné se svozové | Celkem 468 577 | 540 388
firmy do vybaveni vSech aut vazicim
zafizenim neZenou. Re$ime variantu, Ze by
svozové auto vaiilo alespon za obec, kdy? | Rozdil vydaji a 2022 2023
ne po jednotlivych nddobach. prijmG
Novy poplatek muize za trochu wsSi pHimy ' o5 atek obce za | 113032 | 128 248
od vas obcand pfi vybéru poplatku za
komunalni odpad, nepokryje vsak celkové odpady
naklady za odpady, které musi obec stale nesellapdvaji, stoji to obec 23 000 K¢ za

doplacet. V loriském roce Cinil tento
doplatek 128 248 K¢. Pricemz znacnou cast
tvori naklady na bioodpad, ale ani ne tak za
jeho mnoistvi jako za ostatni naklady.
Z Castky 90 517 K¢ ¢ini 17 038 K¢ odpad
samotny, 27 479 K¢ doprava a 46 000 K¢
naklady za zaméstnance, ktefi sekaji travu
a Stépkuji vétve. Podobné je to u tridéného
odpadu, jelikoz néktefi obfané neumistuji
odpad do spravnych nadob nebo odpad

zaméstnance obce, ktefi to po nich davaji do
poradku. Prosim tedy vsSechny, chovejme se
zodpovédné a premyslejme nad tim, jaké
odpady po sobé zanechdvame a zda by jejich
mnozstvi neslo snizit. Uvidime, jak se nam do
odpadového hospodarstvi promitne avizované
zalohovani PET lahvi a plechovek a od roku
2025 povinnost obci soustfedovat odpadni

textil.

Alena Duchkova I
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St¥ipky z Dolcii

V patek 5. ledna odstfihli pracovnici
firmy CEZ draty z transformatoru
u Agnesu. Jeden drevény sloup hned
spadl, protoZze uZz ho nic nedrzelo.
V nasledujicim tydnu pracovnici firmy
Polana HorsSice odstranili zbyvajici
2 drevéné sloupy nesouci plvodni a jiz
nefunkéni elektrické vedeni od Agnesu
ke studni v lese Dolcko.

Od 8. ledna 2024 do 30. ¢ervna 2025
bude v nasi obci probihat revize
souladu udaji katastru nemovitosti se
skuteénym stavem v terénu. Pfi revizi
budou zjistovany zmény a bude
ovéfovan dosavadni stav predmétu
katastru nemovitosti, jak to wvyplyva
z ustanoveni § 43 vyhlasky ¢. 357/2013
Sb., o katastru nemovitosti. Vlastnik
nemovitosti je povinen a) zucastnit se
na vyzvu katastralniho uradu jednani,
b) ohlasit katastralnimu uUradu zmény
udajii  katastru tykajici se jejich
nemovitosti, ¢) na vyzvu katastralniho
Uradu predloZit ve stanovené Ihaté
pfislusné listiny pro zapis do katastru.

V nedéli 14. ledna v 16:52 hod. se nasi
obci rozeznély sirény svolavajici hasice
k pozaru rodinného domu na Dolcich
¢p. 52. Sest ¢lenl nadi jednotky
vyjizdélo v 16:58 hod., na misté
rozvinuli Uto¢ny proud C. Po pftijezdu
HZS Prestice nasledovalo haseni uvnitf
budovy, které muselo byt kvili hustému
koufi provadéno profesiondly v dychaci
technice. Nasi hasi¢i byli zpét na
zakladné v 18:07 hod. K zasahu vyjizdéli
také HZS Prestice (2 ks techniky) a SDH
Prestice (2 ks techniky). Opét se
prokazalo, jak je vyznam dobrovolnych

hasicli  dalezity. Prvni c¢len mistni
zasahové jednotky byl u hasicarny,
dfive ne? doznéla siréna. Cinnost

dobrovolnych hasi¢t je, jak z nazvu

& ra
vyplyva, dobrovolna, délaji to pfi
zaméstnani, na ukor svych rodin a ve
svém volném case. Clenové zasahové
jednotky navic musi podstupovat
zdravotni prohlidky ¢i dlouha Skoleni.
A v neposledni fadé jde v nékterych
situacich bohuzel i o Zivoty, coZ dokazuji
umrti dobrovolnych hasi¢l z Korycan
v roce 2021 a ze Skalice u Ceské Lipy
v roce 2022. Kazdy jsme jisté pfi zvuku
sirény nervézni, co se kde stalo,
a nervozni jsou moznd i hasici, ktefi
k zasahu jedou. Kluci, dékujeme, Ze to
pro nds délate! Vérim, Ze i kaidého
z vas to zoceluje a Ze se z chlapcl

stavate chlapy.

Ve Ctvrtek 18. ledna byl za obecni Urad
pfistaven skladovy kontejner. Jednd se
o pouzity kontejner 2,4 x 6 m, ktery
obec pofidila za 94 380 K¢ vE. DPH.
Kontejner bude slouzit k uskladnéni
obecni techniky a nékterého majetku
jako je napf. vanocni osvétleni. Vétsina
techniky byla doposud umisténa

v hasic¢ské zbrojnici, kde vSak prekazela

V sobotu 10. Unora probéhl v zasedaci
mistnosti obecniho Ufadu jiz 9. rocnik
turnaje v prsi, ktery organizuje Kamila
HajZzmanova. Turnaje se zucastnilo 68
dospélych, z nich 17 z Dolcli a 8 déti,
z nich 6 z Dolcl. Vzhledem k velkému
poctu zucastnénych se turnaj protahl az
do vecernich hodin a vitézové obdrzeli
ceny az kolem 21. hodiny. V kategorii
dospélych zvitézila B. Oberdorferova,
na druhém misté se umistil domaci
P. Zambdrek a na tietim misté R. Vakes.
V détské kategorii se na prvnim misté
umistil J. Vake$, na druhém misté
K. Skanderova a na tfetim misté domaci
A. Regnerova.

Alena Duchkova I

V sobotu 27. ledna poradali nasi hasici
tradi¢ni hasic¢sky ples. Sobotni pfiprava
probéhla dopoledne dle zabéhlého
scénare, aby na vecerni veseli bylo vse
pfipraveno. Balu se zucastnilo 38
tanec¢nikll a myslim, Ze se i v tomto
skromném poctu dobre bavili. | letos
nam zahral ELEKTRO - BAND p.
SimGnka. Nesmély chybét precliky
a chutovky, které pro nas nachystali
¢lenové, ale i neclenové, a za které

dékujeme. Pred pllnoci probéhla
karafidtova damska volenka, kdy damy
voli a péni soli. Od 23:30 hod. do 00:30
hod. probihala tombola a poté
navazovala avizovand drazba kalendare
dolckych hasicek. Role drazitele se ujal
Pepa Stanék a evidentné se minul
povolanim. Kalendar nakonec ziskal
Ondrej Motlik za 1 200 KE. Ve dvé
hodiny po pulnoci kapela dohréla, ale
zdravé jadro pokracovalo v zabavé dal

do pozdnich hodin. Musim si ale trosku
postesknout, Ze sestupna tendence
v navstévnosti pokracovala i v letoSnim
roce, coz nas pfivadi na myslenku, zda
bal v pristich letech vibec délat. Dékuiji
vSsem, ktefi se na pfipravé a pribéhu
balu podileli, a uvidime, zda se za rok
opét sejdeme na léta trvajici tradicni
akci, kterou prerusil jen COVID-19.

Miroslav Machacek I
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V rdmci projektu Zdravi détem nas v patek 16. 2. 2023 navstivila
Mgr. Michaela Osladilovda s vyukovym programem Zdravik
a zvifdtka z kouzelného lesa. Lektorka sezndmila déti
s pohadkovym pribéhem chlapce Zdravika, ktery se vypravil na
farmu za svym stryckem. Tam se setkal s domacimi
a hospodarskymi zviraty, navstivil vylov rybnika a svij vylet zavrsil
v nedalekém lese. Déti se prostfednictvim pohadky nendsilnou
formou sezndmily se zasadami zdravého Zivotniho stylu. Také se
dozvédély o prospésSnosti a uzitku chovu hospodarskych
a domadcich zvifat. Do programu se déti aktivné zapojily.
Odpovidaly na otazky k pohadce, uvazovaly nad mozZnostmi zdravé
stravy, skladaly a tridily obrazky a hraly pohybové hry. V zavéru
programu obdrzely vSechny déti za vynalozenou aktivitu odménu
v podobé pexesa, omalovanek a diplomu.

Dana a Magda I
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V tomto Skolnim roce jsme se opét zapojily ve spolupraci
s MAS Aktivios do programu ,Spoluprace MS a knihoven®. V Gtery
20. 2. 2024 jsme se s détmi z materské Skoly vydaly do Méstské
knihovny v Presticich. V détském oddéleni nas srde¢né pfivitala
pani knihovnice Mgr. Jindfika Cervena. Usadila nds na pohodiné
sedaci kostky a ndsledovalo kratké poviddni. Déti se seznamily
s chodem a pravidly knihovny, Zzjistily, kdo mulze knihovnu
navstévovat, jaké knihy jsou zde k zapUjéeni, ale hlavné také to,
jak se k zapGj¢enym kniham chovame. Pani knihovnice détem
ukazala, jak jsou knihy sefazené podle Zanrl i abecedné, aby se
kazdy navstévnik mohl dobfe orientovat a najit si svlij oblibeny
titul. Ndsledovala druhd ¢ast této navstévy, kdy si mali ¢tenafi
mohli sami vybirat z velké nabidky pohadek, leporel,
encyklopedii, 3D knih, prohlizet si je u stolecku ¢i v rlznych
relaxacnich koutcich a diskutovat s kamarddy. A protoze
v détském oddéleni nesmi chybét ani hracky, po svaciné si déti
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stacily jeSté pohrat. Dékujeme pani knihovnici JindfisSce za pfijemné
stravené dopoledne a budeme se tésit, az zavitd na oplatku do nasi

matefské Skoly v HorSicich. Dana a Magda I

Posledni Unorovy den se ve Skolce nesl v duchu karnevalového
veseli. A dalo by se fici, Ze jako mavnutim kouzelného proutku se
déti proménily v krasné masky. Karneval byl zahdjen promenadou
originalnich kostym( détskych pohadkovych a filmovych hrdind.
Ti vichni navstivili zaky zS, ktefi byli prekvapeni jejich pfichodem
a mnohdy marné premysleli, kdo se v kostymu ukryva. Poté
nasledoval program plny tance a soutézi, béhem nichz pfichazeli
dalsi navstévnici, které prilakaly tony veselych pisnic¢ek. Byly to
nase pani kucharky, které se nam na chvilku proménily v kovboje
a Karkulku. Nechybélo obcerstveni v podobé lineckych susenek,
pernic¢kd a dalSich dobrot, za které moc dékujeme pani Babkové
a Bare Tolarové. Odménou détem také byla tombola, ve které si
vybraly drobné darky. Samozfejmé zlstala po takovém
karnevalovém fadéni trocha toho neporadku. Tomu se zkratka

nelze ubranit. Vidyt takové letici barevné konfety, za které dékujeme
pani Janouskové, to je teprve zabava. Tento den si zkratka kazdy uZzil

naplno.

Dana a Magda I

Jak jsme ochutnavali mié¢éné vyrohky

Stale Castéji slychdvame vsude kolem nas, jak by méla vypadat
zdrava a vyvazend strava. V ramci projektu Mléko do Skol jsme
dne 26. 1. prfipravili pro nase ziky ,,ochutnavkovou
dvouhodinovku,, zaméfenou na mlécné vyrobky v podobé
odtucnéného a polotu¢ného tvarohu a bilého jogurtu. Vyrobky
dodala jihoCeska Madeta, kterd se na projektu dlouhodobé podili.
A tak se ochutnavalo a ochutnavalo, porovnavalo, ktery vyrobek
chutnj, ktery méné, a ktery viibec. No, néktefi Zaci nad mléénymi
vyrobky trosku ohrnovali nos. Ale vysvétlili jsme si, Zze mlécné
vyrobky maji v nasi stravé nezastupitelné misto. A vérte,

Ze jsme si uzili i spoustu legrace pfi ochutnavani poslepu se
zavazanyma ocima. Nebylo totiz Uplné lehké urcit, zda jde
o tvaroh odtuc¢nény ci polotucny. U jogurtu uZ to bylo jasnéjsi.
A zavér? Nemusi vSem chutnat Uplné vse, ale jakykoli zastupce
mléénych vyrobkd, at uz v podobé mléka, syrd, masla i jogurtu, by
se u déti mél na stole objevit denné.

Pavla Nohavcova I
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Ve ctvrtek 7. 3. navstivil nase Zaky pan starosta. Nesmim
podotknout, Zze pracovné. Pred nékolika lety jsme podobnou akci
zorganizovali v ramci akce ,Zajimava povolani“. Tehdy byl pan
starosta Ing. Stanislav Dobry ,novackem®. Pravé vstoupil do svého
prvniho obdobi funkce starosty obce HorSice. Prvni obdobi
uplynulo a nastalo druhé, kdy pan starosta uznal za vhodné, Ze je
nutné informovat nase Zaky o déni ve vsi Horsice a obci pfilehlych.
V Uvodu besedy se p. starosta predstavil a nasledovala rada
otazek, které si déti pro pana starostu pripravily. Pfedstavim Vam
nékteré z nich. Kolik je vam let? Kolik mate déti? O co se starate?
Rozhodujete sam? Délate starostu rad? Nechybély otdzky primo
na télo, kdy se déti ptaly na to, zda se bude néco délat se starym
koupalistém, jaké akce jsou planované pro déti na dalsi obdobi
v roce, ma-li p. starosta radéji Messiho ¢i Ronalda, Spartu nebo
Slavii. V zavéru nasi besedy pan starosta pozadal nase nejmladsi
o pomoc. Protoze obec v rdmci Cerpani dotaci bude zpracovavat
novy projekt na Upravu navsi, Zaci byli pozadani o vlastni navrhy,
jak si predstavuji novou naves v obci Horsice. ProtoZe jsou to stale
jesté déti, zvolili jsme formu vytvarného zpracovani. A opravdu.

Navrhy jsou napadité, mnohdy zpracované jako od profesionald.
Fantazii se meze nekladly a takové predstavy maji nase déti. Setkani
se vsem libilo. Mensi déti se rady setkaly s panem starostou, jelikoz
jej poradné neznaly, starSi zaci vyuzili setkdni k osobnéjSimu

pfistupu. Myslim, Ze je dobre, Ze p. starosta ma zdjem o déni nejen
ve vsi, ale i o to, jak se zde citi i nase déti a je skvélé, ze se mohou
svobodné vyjadfit ke vSemu, co je trapi, nebo co maji na srdci. My
starsi jsme takové Stésti neméli.

Jana Tolarova I
il gt T A dF dEaTR

Preventivni program dm ,Veselé zoubky” je zaméren na Zaky
1. rocnikd zakladnich sSkol. Jak nazev napovida, tématem
programu je spravna péce o zuby a prevence vzniku zubniho
kazu. VSichni si pfejeme, aby déti byly zdravé a Stastné a mély co
nejcastéji dlvod k usmévu, ve kterém jim nebude branit bolavy
zoubek nebo strach ze zubniho |ékafe. Proto se touto tematikou
zabyvame nejen v mésicich bfeznu a dubnu, ale o zubni hygiené
hovofime prakticky po cely rok v hodinach prvouky, pfirodovédy
a snazime se s détmi hovofit o aktualnich problémech z hlediska
zdravi a péce o néj. S tim samoziejmé souvisi i zdrava vyziva,
které vénujeme také dostatecné mnoiZstvi Casu. V tomto roce
probiha jiz 14. ro¢nik tohoto programu, do kterého je zapojena
i nase skola. Hlavnim organizatorem a sponzorem je spolecnost
dm drogerie markt s.r.o, kterd nasim détem kazdy rok posila
velmi pékné motivacni balicky. V letosSnim roce Zaci obdrzeli
zubni pastu Colgate, zubni kartacek a mezizubni kartacky. V ramci

Stai se hrdinou

tohoto programu jsme vyuZili pracovni listy a interaktivni program,
kde Zaci plnili dkoly pfiméfené jejich véku. V zavéru naseho
dopoledniho projektu jsme si vyzkouseli spravné cisténi zubU a slibili
si, Ze zoubky jsou pro ndas velmi duleZité a proto o né budeme
pecovat jesté vice, nez doposud.

Jana Tolarova I

Na prelomu Unora a bfezna pfrijela do nasi Skoly lektorka Mgr.
Michaela Osladilova, aby Zzadky provedla projektem Stan se
hrdinou, s podtitulem Nauéme naSe déti pomdhat v Zivot
ohrozujicich situacich. Projekt byl rozdélen pro mladsi Zaky
1. a 2.ro¢niku a pro starSi zaky 3. az 5.ro¢niku. Ti mensi se
v pribéhu projektu dozvédéli, jak je dllezité napt. nedotykat se
elektrickych zasuvek, radné dovirat vodovodni kohoutek, aby
nedoslo k potopé v byté, popf. jak pfivolat pomoc, kdyZ jsou
pritomni néjakému drazu. Cely projekt byl prolozen pohadkou Jak
Zdravik s Jedlikem uzdravili Betynku, a to proto, Ze celé dopoledni
povidani se tykalo také zdravé vyzivy, pitného rezimu
a sportovani. Zaci si podle obrazk( méli vybrat zdravou svacinu,
vystfihat a nalepit zastupce zdravych jidel — ovoce, zeleniny,
masa, peiva a dozvédéli se, jak je dllezZity pohyb a sport pro
zdravi ¢lovéka. A zavér byl jediny — abychom byli zdravi, musime
zdravé jist, dodrzovat pitny rezim a hlavné se pohybovat na
Cerstvém vzduchu, popfipadé se vénovat néjakému sportu.

Starsi Zaci se nejprve zabyvali sporty a zjistili, co vSe obnasi dostat
se do sportovniho klubu. Vyzkouseli si i zdravotni sportovni
prohlidku. Diky pfibéhu o tfech kamaradech se pres sport

zabrousilo i na téma socialnich siti. VétSinu casu se ale program
zabyval prvni pomoci pfi rGznych typech Grazu. Zaci si vyzkouseli
fiktivni telefonat, oSetfeni zranéného ¢i praci s materidlem
v lékdrnicce. Méli mozZnost na zdkladé videi poznat jak vypadd
a funguje Integrovany zachranny systém v oddéleni zdravotnické
zachranné sluzby v Ceskych Budéjovicich. Mluvilo se o pfinosu
aplikace Zachranka. V neposledni fadé se Zaci dozvédéli i o projektu
BanalFatal, ktery upozoriiuje na skutecnost, Zze fatalni Urazy michy
vznikaji ¢asto z téch nejbanalnéjsich situaci.

Payla Nohavcova a Kristyna Novotna I
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